152 CAMPEONATO BRASILEIRO DE TAEKWONDO INTERESTILOS
JOAO PESSOA — PB - 03, 04 e 05 — SETEMBRO - 2010
www.tkd.com.br

KYORUGUI: Individual — Duplas — Equipe de trés

HANMADANG: Poomse — Téc. de Quebramento — Musical — HosinsulAtiv. Ludica — Etc.
MISS BRASIL TKD

18° CURSO INT'L DE CAPACITACAO DOS INSTRUTORES E MHRES

Data/ Local
03 —04 e 05 de setembro de 2.010/ Jodo PesBtba (Capita da Paraiba)

Realizacéo
Liga Nacional de Taekwondo / CBTIGM Yeo Jin Kim Fax-fone: (+11) 3803-9460 T.:(+11) 9977-3350

R. Dona Germaine Burchard, 451 —s. 51 — Agua Bran65002-062 — S&o Paulo (SP) - Brasil
brasiltaekwondo@gmail.com / tkdliga@gmail.comww.taekwondosp.com.br / www.tkd.com.br

Organizacao N
FEDERACAO PARAIBANA DE TAEKWONDO INTEREBILOS

Mestre Marcelo Guimardes e-mailfpti-pb@hotmail.com mestremarcelopb@hotmail.com
T.: (83)81293053 vivo / (83)99664178 Tim /(&%B7455 oi

Inscricdo e Taxa
Kyorugui/Miss  Duplas Eqg.de trés  chéco Hanmadang Apresentacao
Até 23/Ago- prazo normal R$ 60,00 R$ 90,00 R$IRO R$ 1500 R$2500p/p R$20,00p/p
Até 30/Ago - prazo final R$ 85,00 R$120,00 R$AY0, R$ 20,00 R$3500p/p R$ 25,00 p/p

- O formulario de inscricdo devera ser remetido & FRigorosamente, até 23gosto,62 f. via correio, fax, e-
mail, com o comprovante original do depdsito; seadnesma sera invalidada;
- Para Alteracéo da Inscri¢cdo: Multa de R$ 10,00, podo fazé-la até o dia 01/09, 42 feira

Transporte
Serdo providenciados translado na 52 e 62 fehkaroporto e rodoviaria= GINASIO

Hospedagem(alojamento gratis nas escolas: trazer lengol echohete )

Hotel Oficial Em breve no site: www.tkd.com.br

Pesagem e Credenciamento - Ginasio
Dia 03/set, Bfeira, das 10 h. as 18 h. ,Dia 04 e 05/set, sabora. das 7 as 8 h.
- Obrigatério para todos, inclusive credenciameats mestres e dirigentes;
- Portando carteirinha de Graduacgéao, RG e compdeeosito.

Premiacdo Certificado de participagdo para todos. E medallaagpl®, 2° e dois 3°s Lugares

Técnico A equipe deve ter obrigatoriamente um técnicotiiventa adequada).
Arbitro Os arbitros oficiais receberéo ajuda de customantacdo, homenagem e certificado.
Uniforme ObrigatérioCamisa branca, Calca e gravata azul-marinho, ténisapatilha.

Dirigentes e Mestres da Liga Nacional
Serdo homenageados todos e devem colaborar gfami@acao, que oferece alimentagdo e hontes dias 03 a
05/Jan. Deve confirmar a presenca, via e-mail &.Fp
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KYORUGUI (COMBATE INDIVIDUAL) (AA-01 ~ IH-10)
Regras: Regras de competicdo da WTF e Sistema simplamatorio
Qualificacdes: Qualquer praticante de Taekwondo, a partir d&=8b (faixa amarela)
Categorias: Infantil(M-F)/ Juvenil(M-F)/ Adulto(M-F)/ Sénior(Mpbservar cédigo de peso e divisdo de faixa anexo
Condicdes: Passagens e refei¢cdes deverao ser de resportzatslido atleta ou da equipe
Todos trazer o Dobok-WTF, Protetores de cabegeab térax, antebraco, canela e genital,
sendo opcional o uso das luvas

DUPLAS (DM-01 ~ DF-04)
1. Unico round de 4 minutos para homens e 3 minutos paulheres;
2. Quando uma dupla ganhar 20 pontos (independenfemdto deduzido), acertar um chute potente no rostgolpe

com knock-down na luta, serdo declarados vencedereerrando-se a mesma,;

Para revezamento, o lutador ou técnico interessdele erguer um brago até que o juiz autorize;

Todas as faltas correspondem a 1/2 ponto (“kyongpbjis ndo ha falta inteira (“kamjom”);

O lutador que n&o atacar durante 4 segundos, @irtravar a luta, sofrera 1 “kyongo”; e

Caso aconteca alguma leséo ou qualquer outro ev@xto nocaute), impedindo o atleta que estavanidtede
continuar, reveza-se imediatamente ap0s a autddizaada pelo juiz central.

PONTUACAO:
¢ 1 Ponto: Chute ou soco no tronco; » 2 Pontos: Chute no rosto sem salto e chute giratér
¢ Bonus de 1 ponto: chute com salto.

CATEGORIA, CODIGO, TAXA, PREMIACAO: Informagdes no anexo (Observar as folhas)

oghsw

POR EQUIPE DE TRESET-01)

Regras, Cat.: Combate individual com regras da WTF e a classiffio se da com a equipe que tiver dois vencedores
Apenas 1 round de 2 minutos. Adulto somente Wliascentre 2° gub e pretas — soma de peso at&g25
Premiacéo: Troféu para equipe: 1°, 2° e dois 3°s colocadosedalhas individuais para 1°, 2° e dois 3°s. catios.
HAN-MA-DANG

Poomse / Poomse Musical / Tae-Fit / Def. Pessoatrhas / Ki-Hap / Kyoc- Pa / Ativ. Ludica / Apreseagéo de Grupo
Qualificacdes: Aberto para todos os praticantes; observar a taloe categoria

Material: A organizacgéo vai fornecer apenas as telhas;®uiaterial é de responsabilidade do participante
Som: Pedimos que tragam fita ou CD para quem for famer do mesmo
Pontuacéo: De 05 a 10 pontos. Serdo avaliados conforme didpde técnica (habilidade e postura) e complexilad

(disciplina, tempo e coreografia)
Taxa: Individual — R$ 25,00 / Dupla — R$ 35,0@¢ Trés — R$ 50,00

POOMSE (PS-01 a PS-48) Observar a tabela de categoria e seu cédigo / abpatra “tul” da ITF
POOMSE MUSICAL (HM-01)

Movimentos de um Poomse/Tul com musica (sem darsgajente para individual ou duplas

TAE-FIT (HM-02) (Taekwondo Dance / TaeBo / Taekwondo Ritmico / AgcoTKD)
Coreografia de movimentos de TKD com danca (tr&f2rme som)
Somente para Duplas ou Trios. Tempo maximordadtos

KI-HAP (HM-03)
Competicao individual de GRITO, demonstragéo deentragéo e expressdo da forga interna;
A Apresentacdo serd feita com a execugdo de 10ssoom a base agachada (“Juthumso Momtong
Dirugui”) e, 5 chutes frontais (“Ap Tchagui”) comase “kyonumsé”

DEFESA PESSOAL/ HOSIN-SULHM-04)
Competicao de técnicas de defesa pessoal. Tempmmég 3 minutos;
Apresentacéo individual ou em dupla, podendo trapedante.

ARMA (HM-05) Forma com escolha livre da arma a ser utilizadagie a opcdo de ser executado com ou sem
musica (trazer som); apresentacao individuakon dupla. Tempo maximo de 2 minutos.

APRESENTACAO DE GRUPO - PROJETOS SOCIAIS E COLEGH@M-06)
Exibicao de técnicas em geral (kibon dongjac / pes®i#tchagui sul/ etc.) em grupo;
Tempo de apresentacao entre 3 a 4 minutos; Panaoalde projetos sociais, colégios e associacdes.
Todos serdo premiados com medalha. Taxa: R$20,0pgrticipante



KYOC-PA (HM-07 a HM-11) Técnicas de quebramentos com codigo

A) Preciséo: HM-07Uma magcé no copo plastico, na altura dos olhoszgr maga e copo);

B) Altura: HM-08 Chute frontal com salto em uma tabua (“Timio Apndgui”). Havera equipamento p/ medir;
C) Distancia:  HM-09 Chute de lado saltando almofadas na altura de #mtuma tabua (“Timio lop Tchagui”);
D) Forca: HM-10 Apenas as técnicas de m&odo, cotovelo ou faca de m@sobre blocos da organizagéo; e

E) Dificuldade: HM-11 Apresentar chute ou soco (simples ou em sequéicader seu material de quebramento.

ATIVIDADES LUDICAS (HM-12 a HM-19) Competigao recreativa Todos os participantes sdo premiados

A) Luta de Cavalo “kima” (HM-12)
Cada grupo formado por trés atletas, onde os dwsores ou de porte fisico semelhante irdo entalag bracos
enquanto o 3°. escala por cima dos bragos com wer@é na méo. Vence o grupo que conseguir mansena
bexiga intacta
1.0 grupo que deixa-la escapar, estourar ou perdé-&diminado;
2.Se o competidor que esta no alto (em cima dos aslég grupo) for derrubado, o grupo sera eliminado.

B) Luta GM Sang Min Cho “espaguete” (HM-13)
Um confronto entre dois, onde se utilizam espaguea natacdo. O cumprimento é de 70 cm, incluinparte de
segurar. A pontuacdo varia de 1 a 2 pontos; quemas@s primeiros 5 pontos sera o vencedor.

C) Saci-Pereré “luta com uma perna” (HM-14)
Um confronto em grupo: cada componente vai segumados pés com as duas maos e tentar nessa posi¢ao
derrubar os outros adversarios. E desclassificado:
1.0 participante que soltar uma das méaos; e 2. Baiarea demarcada para o confronto.

D) Sirum “luta agarrada” (HM-15)
Um confronto entre dois, como no sumé. Havera araa em circulo sera demarcada e cada um devaaegu
faixa do oponente e a outra mao numa parte do cdfpeliminado:

1.Se for empurrado para fora da area; 2. Colocar quedr parte do corpo no chéo, ¢/ excecéo da solapdss
2.Dar cabecada; e 4. Cometer ato de agressdo na Herderrubar o oponente.
O confronto seré feito em 3(trés) partidas, seddclarado vencedor aquele que conseguir duasdela

E) Pula corda “jul num ki” (HM-16)

Cada grupo é formado por 4 (quatro) pessoas, sejudo dois seguram a corda e, 0s outros dois detramns
pulando corda de forma sincronizada, durante 3@aégundos.

F) Peteca “Jegui tchagui” (HM-17)
O atleta deve utilizar os membros inferiores paranter a peteca em movimento; vence aquele quetemai ficar
com ela em movimento, sem deixa-la cair.

G) Palma da M&o “son badak” (HM-18)
Um confronto entre dois em base “narani”, ondenoassmos ficam frente a frente numa distancia deragob
erguido, em que o objetivo aqui é deslocar o optansed com as palmas das méaos. O confronto devwmiser|
apenas ao uso das mesmas, sem que se encostelgoegoatra parte do corpo do oponente, pois se @&rrer 0
mesmo sera desclassificado. O confronto sera ésit@(trés) séries, sendo vencedor aquele que consks.

H) Luta de Braco “pal sirum” (HM-19)
Um confronto entre dois em base “apkubi”, devgusdar as mesmas laterais dos pés e segurar o mdamaéo do
adversario. O objetivo aqui é tentar deslocar @@@ario. O confronto seré feito em 3(trés) partidsendo
vencedor aquele que obtiver duas vitorias.

MISS BRASIL TAEKWONDO 2010

E um evento de muito sucesso, que cresce a cadg paois revelou a beleza e elegancia das atletas eopratica do
Taekwondo. Obtivemos uma excelente aceitacdo evagdo por parte das atletas participantes, orgatares e do publico em
todas as edicbesD MISS BRASIL TAEKWONDOé um concurso que esta aberto para todas as paaties amadoras e semi-
profissionais. Convidamos todas as atletas a pgricem deste evento internacional.

DATA: 23/jan/2010, sadbado, as 11h. Na CerimbniaAleertura (comparecer no mesmo dia as 09 h.)

QUALIFICACAO: Garotas praticantes de Taekwondo anir de 16 anos

INSCRICAO: Enviar 1 foto de corpo inteir@ 1 foto 3x4 acompanhada do formuléario, até o dia 08/jan
Ficha de inscri¢cao (formulario) na folha anexa

PREMIO: Troféu, Medalha, Coroa, Certificado, Buquae Flores, Brindes, Reportagem
Havera Miss WTIF (22 colocada) e Miss CBTI{&olocada)

ENSAIO: Unico ensaio no dia 22/Jan. @eira, as 18:30h. no Ginasio

TRAJE: 1. Uniforme criativo de TKD (integral ou pafal, com uma pequena demonstragao)

2. Vestido social ou de festa (favor enviar umaddégdo do traje social)
3. Traje Fitness ou Maib (seréa de livre escolha cindidata, cada uma é responsavel em trazer 0.seu)
TAXA: R$60,00 (Até 08/jan) - enviar o comprovanteginal e guardar consigo uma cépia.



152 CAMPEONATO BRASILEIRO DE TAEKWONDO INTERESTILOS
JOAO PESSOA — PB - 03, 04 e 05 — SETEMBRO - 2010
www.tkd.com.br

FORMULARIO DE INSCRICAO — PARA INDIVIDUAL

(XEROCAR QUANDO FOR NECESSARIO — COLABORE COM OS GRNIZADORES ENVIANDO ATE O DIA 27/AGOSTO - 62 FIRA)
Preencher somente um formulario por participante eiyorugui, Han Ma Dang ou luta de Duplas e EquipeedTrés

LJKyorugui  [JPoomse /HanMaDang [JDuplas [JEquipe de Trés [JDelegado [7Técnico

Nome Idade Sexo Equipe/Academia
Anos M/

Endereco n° Bairro Cidade

UF CEP Tel e-mail

( )

[7KYORUGUI - COMBATE INDIVIDUAL
Cédigo Peso Faixa (J DAN, & GUB) Anfantil M OAnfantil F OJuvenil M OJuvenil F
Kg OAdulto M OAdulto F {JSénior Masculino

[7HAN-MA-DANG Vocé vai participar kyorugui e HAN MA DANG2Sim ' N&o
U PS- Poom-se {JHM-01/Poom-se Musical L4 HM-02/Tae Fit {J HM-03/Ki-hap
O HM-04/Defesa Pessoal JHM-05/Arma O HM-07/Kyoc-Pa Precisdod HM-08/Kyoc-Pa Altura
O HM-09/Kyoc-Pabistancia 4 HM-10/Kyoc-Pa Forca 4 HM-11/Kyoc-Pa Especial & HM-12/Luta de Cavalo
{JHM-13/Luta Sang M. Chod HM-14/Sasi Pereré {J HM-15/Sirum {JHM-16/Pula Corda
O HM-17/Peteca HM-18/Palma da Mdo {JHM-19/Luta de Braco

[72° ATLETA
(&Dupla/ JEquipe de TrésPoomse [Poomse MusicalldTae-Fit/ LDef. PessaolldArma/lLuta de CavalolPula Corda)

Cadigo Nome Peso e-mail

Kg

[73° ATLETA (L Equipe de Trés [Poomse IITae-Fit / (L uta de Cavalo /[Pula Corda)

Cadigo Nome Peso e-mail
Kg
[74° ATLETA —Pula Corda :Nome e-mail;

X- X

< X<
TERMO DE RESPONSABILIDADE

Eu lardeque, ao me inscrever nesta 152 Campeonato Be@silde Taekwondo
interestilos 2010, sou inteiramente responsavelapglinha integridade fisica e dos meus parceirognigndo os organizadores, organizacéo,
entidades, patrocinadores e demais membros do torrde toda e qualquer responsabilidade por acigsngue venham a nos ocorrer, como aos
demais competidores, dentro das atividades do evddéclaro ainda, compreender que o Taekwondo é wmoete de contato, que impde riscos e
que por isto ha o risco de acidentes. Estou ciemteatender as regras da competi¢cdo, concernentessmrte.

Por fim, declaro-me ciente de que se houver algunpedimento médico ou fisico para a participagao taesompeticdo, devo levar tal
fato ao conhecimento dos organizadores e abandomdorneio. Caso ndo comunique minha real condigasiéa, estarei assumindo todos os
riscos inerentes aos meus atos. Também, estou gatwio todos os direitos de divulgacéo sobre minfmagem (TV, Jornais, Revistas, etc.), a
serem feitas a qualquer tempo, sem nenhuma compefisdinanceira, sendo desnecessario para tanto qual outra permissao verbal ou por
escrito.

Assinatura do Atleta Responsavel(serfenor de 18anos) Parentesco Uso da Organizacéo

Enviar copia do comprovante de depdsito junto caredricao e apresentar original no credenciamento
Banco: Caixa Econ. Federal Ag.: 1609 Operacao001 C/C.:3504-3 NOME: Yeo Jin Kim Valor: R$ po
(podendo ser depositado nas casas lotéricas)
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FORMULARIO DE INSCRICAO PARA EQUIPE (FI.01)

(XEROCAR QUANDO FOR NECESSARIO — COLABORE COM OS GRNIZADORES ENVIANDO ATE O DIA 27/Ago,62 FEIRA

Equipe: Delegado:
Técnico(s): /
E-mail: Tel.: ( )

KYORUGUI / ou Apresentacdo do Grupo de Projetozi@s e Colégios
Cadigo Nome Completo Idade Peso Gub/Dan

Anos Kg
Anos Kg
Anos Kg
Anos Kg
Anos Kg
Anos Kg
Anos Kg
Anos Kg
Anos Kg
Anos Kg
Anos Kg
Anos Kg
Anos Kg
Anos Kg
Anos Kg
Anos Kg
Anos Kg
Anos Kg
Anos Kg
Anos Kg

TERMO DE RESPONSABILIDADE — POR EQUIPE

Eu,

na qualidade de responsavel pela equipe
, participalate152 campeonato Brasileiro de Taekwondo interestilos 020declaro que os

integrantes sdo responsaveis pela propria integi@éisica, isentando os organizadores, organizagéitidades, patrocinadores e demais membros
do torneio, de toda e qualquer responsabilidade acdentes que venham a nos ocorrer, como aos detoaipetidores, dentro das atividades do
evento. Declaramos ainda, compreender que o Taelavéndma modalidade de combate, que imp&e contsiti fé que por isto ha risco de
acidentes. Estamos cientes em atender as regrasrdpeticdo, concernentes ao esporte.
Por fim, declaramo-me ciente de que se houver aligupedimento médico ou fisico para participacdocnanpeticdo dos meus atletas,

devo levar tal fato ao conhecimento dos organizasa ndo permitir a participacdo do atleta que seomtrar em tal situacdo. Caso ndo seja

comunicada a real condicdo fisica dos atletas eridobk, estarei assumindo todos os riscos inereatss meus atos. Todos os atletas, estédo

outorgando todos os direitos de divulgacdo sobragiem (TV, Jornais, Revistas e etc.,) para divulgacd serem feitas a qualguer tempo, deste

evento, sem nenhuma compensacao financeira, sestdeckssario, para tanto qualguer outra permissibal ou por escrito.

Kyorugui.: atletas xR$ ,00 =R$ ,p0
/ /2010 : Apresentacao: atletas x R$ ,00 =R$ 00
Data NonwekEcnico RG n.o. Delegado: pessoas X R$ ,00 =R$ 00
Técnico: pessoas x R$ ,00 =R$ ,00
Assinatura do Técnico Total: R$ ,00
Enviar copia do comprovante de depdsito junto coradricdo e apresentar original no credenciamento
Banco: Caixa Econ. Federal Ag.: 1609 Operacdof01 C/C.:3504-3 NOME: Yeo Jin Kim Valor: R$ po
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FORMULARIO DE INSCRICAO PARA EQUIPE (FI.02)

(XEROCAR QUANDO FOR NECESSARIO — COLABORE COM OS GRNIZADORES ENVIANDO ATE O DIA 27/AGOSTO,62 FEIRA

Equipe: Delegado:
Técnico(s): /
E-mail: Tel.: ( )
KYORUGUI DUPLAS
Caodigo Nome Completo Gub/Dan
Anos Kg
Anos Kg
Anos Kg
Anos Kg
KYORUGUI POR EQUIPE DE TRES
Caodigo Nome Completo Idade Peso Gub/Dan
ET-01 Anos Kg
Anos Kg
Anos Kg
HAN MA DANG, Inclusive POOMSE
Codigo  Nome Idade Modalidade Gub/Dan
Anos
Anos
Anos
Anos
Anos
Anos
Anos
Anos
Anos
Anos
TERMO DE RESPONSABILIDADE — POR EQUIPE
Eu, , ha qualidade de responsavel pela equipe

, participaates? Campeonato Brasileiro de taekwondo interestidleelaro que os integrantes séo
responsaveis pela propria integridade fisica, is@db os organizadores, organizagdo, entidades,opatadores e demais membros do torneio, de
toda e qualquer responsabilidade por acidentes geieham a nos ocorrer, como aos demais competiddesstro das atividades do evento.
Declaramos ainda, compreender que o Taekwondo ématalidade de combate, que impde contato fisicaeeppr isto ha risco de acidentes.
Estamos cientes em atender as regras da competigiiogrnentes ao esporte.

Por fim, declaramo-me ciente de que se houver aligupedimento médico ou fisico para participacaocnanpeticdo dos meus atletas,
devo levar tal fato ao conhecimento dos organizada¥ ndo permitir a participacdo do atleta que seomtrar em tal situagdo. Caso ndo seja
comunicada a real condicdo fisica dos atletas ergok, estarei assumindo todos 0s riscos inereates meus atos. Todos os atletas, estéo
outorgando todos os direitos de divulgacdo sobregem (TV, Jornais, Revistas e etc.,) para divulgagd serem feitas a qualguer tempo, deste
evento, sem nenhuma compensacéo financeira, sesdeckssario, para tanto qualquer outra permissfibal ou por escrito.

Duplas: duplas xR$ ,00 =R$ 00

/ /2010 Eq. de Trés: equipes xR$ ,00=R$___,00

Data NomeTEcnico RG n.o. Han Ma Dang: eventos x R$ ,00 =R$ 00
Técnico/Delegado x R$ ,00 =R$ ,00
Total: R$ ,0(

Assinatura do Técnico

Enviar copia do comprovante de depdsito junto caredricao e apresentar original no credenciamento
Banco: Caixa Econ. Federal Ag.: 1609 Operacaof01 C/C.:3504-3 NOME: Yeo Jin Kim Valor: R$ po
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FORMULARIO DE INSCRICAO PARA MISS BRASIL TAEKWOND

(XEROCAR QUANDO FOR NECESSARIO — COLABORE COM OS GRNIZADORES ENVIANDO ATE O DIA 27/AGOS,62 FEIRA

L7 MISS BRASIL TAEKWONDO 2010

Vocé vai participar outras modalidades no festivdllsim LIN&o

Nome Idade Sexo Equipe/Academia
Anos CM/OF
Endereco n° Bairro Cidade
UF CEP Tel e-mail
( )
Altura cm  Peso kg Busto cm  Cintura cm  Quadris cm Manequim n°
Cor dos Cabelags Cor dos Olhos Representando equipe de
Descri¢do do Traje social:
X< <

[717° CURSO DE INSTRUTORES E MESTRES

Voceé vai participar da arbitragem no festival?Sim IN&o

Nome Idade Sexo Equipe/Academia
Anos CM/OF
Faixa Tel e-mail
( )
i< )<
PROGRAMACAO
27/agosto (seg) Sede da FPTI —Jo&o Pessoa (Pb) 08:30h Inicio do Budo (Poomse/TaeFit/ demais)

Encerramento parcial das inscricdes com desconto Apresentacgao Int’l de Projetos Sociais e Colégios
01/ Set (Qui) Encerramento das inscricbes - SEDE DA FPTI 10h Inicio do Miss (eliminatéria) / Reuniao dos arbitros
11h Cerim6nia de Abertura

02/ Set (Qui) Elaboracéo das chaves - SEDE DA FPTI - Desfile dos participantes;

03/ Set (sext) Ginasio Ronalddo — Jodo Pessoa (Pb)
13h - 18h. Montagem do Ginasio e Recepgédo das Equipes

03/Set (Sex) Ginasio Ronalddo —Jodo Pessoa (Pb)
10h — 20h. Recepc¢do, pesagem e credenciamento
18:30h Ensaio das misses

03/ Set (Sex) Local a definir (Jodo Pessoa- Pb)
08h —20h  18°Curso de Capacitacéo e Qualificacio
21h Recepcéo de Boas Vindas para Dirigentes
Assembléia geral da WTIF, CBTI e LIGA

04/Set (Sab) Ginasio o Ronalddo — Jodo Pessoa (Pb)
07h -08:30 Pesagem e credenciamento
08h Congresso Técnico/ Reunido dos Mestres
Inicio das lutas masculino preta

- Homenagem Destaque Esportivo Municipal;
- Homenagem das equipes participantes;

- Lutas de Duplas

- Miss Taekwondo América (final);

13h Inicio das lutas infantis

16h Exame nacional de faixa preta e mestre
16h Inicio das lutas juvenis

18h Inicio das lutas por equipe de trés

05/ Set (Dom) Ginasio Ronaldao — Jodo Pessoa (Pb)

07h-08:30h Pesagem e credenciamento
07:30h Reunido dos arbitros

08h Inicio das lutas master/sénior e adulto feminino
11h Inicio das lutas adulto masculino colorida

16h Inicio das lutas duplas

18h Encerramento

06/ Set (seg) Regresso das delegag6es/ Atendimento na Liga

INFORMACOES: WWW.TKD.COM.BR

fpti-pb@hotmail.com




