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Il COPA JABOATAO OPEN DE TAEKWONDO
14 / NOVEMBRO / 2010 - Jaboatdo — Pernambuco
E-mail: rsantanatkd@hotmail.com

Data / Local:

14 de novembro de 2010.
* A definir.

Realizacdo

Academia Kombat — Mestre Josiel Trajano - 4° DAN
Academia Santana — Prof. Roberto Santana — 2° DAN
Organizacaa

Associacao Olimpica de Taekwondo - Contato: (8768081.
Federacdo Pernambucana de Taekwondo InteresEERBETI
Apoio:

Secretaria de Esportes e Lazer do Jaboatédo doarGpes.
Inscricdes e Taxas:

Até 12/nov/2010 — 62 feira

Kyorugui Poom-se/ Kyok-pa Duplas

R$ 25,00 R$ 25,00 R$ 50,00
O formulario de inscricdo devera ser remetido aogisgdo Olimpica de Taekwondo, Federacdo
Pernambucana de Taekwondo — FEPETI, rigorosamatéel2/Nov./2010, via fax ou e-mail, com o
comprovante original do depdsito; sendo a mesndaiseslidada;

Banco: Caixa Econdmica Agéncia: 1580 Operacd®: @/P: 00052735-0 Nome: Roberto Santana Nogueira

Depdsito podendo ser feito em qualquer a agénc@AdsA ECONOMICA
Para Alteracao da Inscricao: Multa de R$ 10,00(Reais).

Pesagem e Credenciamento:

e Federagdo Pernambucana de Taekwondo — FEPETI.
* Dia 13/Nov. Sabado, das 10:00hs. &s 17:00hs .
Premiacéaa

Medalha Personalizada para Atletas do 1 ° ao 3at.ug

Troféu Personalizado para Equipe do 1 ° ao 3° Lugar
Troféu Personalizado para Equipe com maior numerAtkbtas inscritos;
Técnicos

A equipe deve ter obrigatoriamente um técnico {wesita adequada).
Valor da Inscricdo: R$ 10,00 (dez reais)

Arbitro :

Os arbitros receberéo ajuda de custo e almoco.
Uniforme Obrigatorio (padréo).

Informagées:
(81) 8601.9263 / 9136.1505 (Prof. Roberto Santana) - (81) 8829.5737 (Mestre Josiel Trajano) - (81) 8676.1981 (Mestre Gerénimo)
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11 COPA JABOATAO OPEN DE TAEKWONDO

14 / NOVEMBRO / 2010 - Jaboatdo — Pernambuco
E-mail: rsantanatkd@hotmail.com

Diviséo e Categorias:

Observar a tabela de peso por categoria em aneisoa finscri¢cao € feita pela tabela.
Obs.: Recursos p/ luta valor R$ 150,00 ou a denmi€ongresso Técnico.

KYORUGUI (COMBATE INDIVIDUAL)

* Regras: Regras de competicdo da WTF e Eliminasdrigles, sendo por categoria (mata-mata)
* Qualificagdes: Qualquer praticante de Taekwondo .

» Categorias: Mirim (M-F), Infantil (M-F)/ Juvenil (N)/ Adulto (M-F)/ Sénior(M-F).

» Observar tabela do cédigo de peso e divisdo deigcét anexo

» Condigbes: Passagens e refeicbes deverao sempdasabilidade do atleta ou da equipe

» Todos trazer o Dobok-WTF, Protetores de cabec¢albidcax, antebraco, canela e genital, Sendo optio
0 uso das luvas.

DUPLAS:

1. Unico round de 4 minutos para homens e 3 minutcs palheres;

2. Quando uma dupla marcar 20 pontos (independenterto deduzido) na luta, serdo declarados
vencedores; encerrando-se a mesma. Todas ascfaltaspondem a 1/2 ponto (kyongo), pois ndo ha falt
inteira (kamjom);

3. Pararevezamento ter minimo |O segundos de lutatador ou técnico interessado deve erguer unobrag
até que o juiz autorize (Bacuo);

4. O lutador que nado atacar durante 4 segundos, waiawar (clinchar) a luta, sofrera 1 "kyongo";

5. Caso aconteca alguma leséo ou qualquer outro e(entoocaute), impedindo o atleta que estavadtiga
de continuar, reveza-se imediatamente apds daat@@zacao pelo juiz central.

PONTUACAO:
e 1 Ponto: Chute ou soco no tronco; e Bbnus de 1 ponto: chute com salto ou knock-down;
e 2 Pontos: Chute no rosto sem salto; e Bbnus de 3 Pontos: Nocaute;

BUDO (POOM-SE / KYOK-PA)

QualificacBesAberto para todos os praticantes; observar daamecategoria.
Materiat Todos os materiais (tdbuas e blocos), é de regpdiiade do atleta.
Som Pedimos que tragam seu aparelho portatil conoit€D para quem for fazer uso do mesmo

PontuacéoDe 05 a 10 pontos. Serdo avaliados conforme lidada técnica (habilidade e postura) e
complexidade.

KYOC-PA: Técnicas de quebramentos - Unica categoride adulto/juvenil.

A) PreciséoBQ-0l Uma magé no copo plastico, na altura dbe®(trazer magé e copo);

B) Altura: BQ-02 Chute frontal com salto em uma tadbua ("®idp Tchagui®);

C) DistanciaBQ-03 Chute de lado, saltando na altura de laoveatr uma tabua ("Timio lop Tchagui®);
D) Forca BQ-04 Apenas as técnicas de méo (soco, cotovefaca de méo) sobre blocos ou telhas; e

E) Dificuldade BQ-05 Apresentar chute ou soco (simples ou era&egia). Trazer seu material de
gquebramento.

Informagées:
(81) 8601.9263 / 9136.1505 (Prof. Roberto Santana) - (81) 8829.5737 (Mestre Josiel Trajano) - (81) 8676.1981 (Mestre Gerénimo)
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11 COPA JABOATAO OPEN DE TAEKWONDO

14 / NOVEMBRO / 2010 - Jaboatdo — Pernambuco
E-mail: rsantanatkd@hotmail.com

PROGRAMACAO DO EVENTO

Dia 12 / Nov. - Encerramento das Inscri¢cbes na éiagdo Olimpica / Federagéo.
Horario: 10:00 hs as 18:00 hs.

Dia 13/ Nov. — Elaboracéo das Chaves, Pesagensdei@iamento.
Horario: 10:00 hs as 18:00 hs.

Dia 13/ Nov. — Congresso Técnico.
Horério: 17:00 hs as 18:00 hs.

Dia 14 / Nov. — Cerimbnia de Abertura
Homenagem ao Prefeito e aos respectivos patrogiesdo
Entrada das delegacoes.
Astiamento das bandeiras.
Hino Nacional.
Juramento dos Atletas.
Juramento dos Arbritos.
Horario: 09:00 hs.

Dia 14 / Novembro

Inicio do Budo (Poom-se / Kyok-P4) - Horario: XDis.

Inicio das Lutas (Mirin / Infantil) - Horario: 1@0 hs.

Inicio das Lutas (Juvenil / Adulto / Sénior / Dag) - Horério: 13:00 hs.
Encerramento - Horario: 19:00 hs.

ESPECIAL NO INTERVALO
Apresentacdes culturais:
Danca do ventre;

Kung Fu;

Equipe de Demonstragédo de Taekwondo;
Equipe de Demonstracéo de Hapkido (Mestre Maciel).

Informagées:
(81) 8601.9263 / 9136.1505 (Prof. Roberto Santana) - (81) 8829.5737 (Mestre Josiel Trajano) - (81) 8676.1981 (Mestre Gerénimo)
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11 COPA JABOATAO OPEN DE TAEKWONDO

14 / NOVEMBRO / 2010 - Jaboatdo — Pernambuco
E-mail: rsantanatkd@hotmail.com

FORMULARIO DE INSCRICAO POR EQUIPE — MODELO N° 01 F L. 01

(XEROCAR QUANDO FOR NECESSARIO — COLABORE COM OS GRNIZADORES ENVIANDO ATE O DIA 12/novembro/2010 -eSta-feira)

Equipe: Delegado:
Técnico (s):
E-mail: Tel.: ()
KYORUGUI INDIVIDUAL
Nome Completo ldade Peso Gub/Dan
Anos Kg
Anos Kg
Anos Kg
Anos Kg
Anos Kg
Anos Kg
Anos Kg
Anos Kg
Anos Kg
Anos Kg
Anos Kg
Anos Kg
Anos Kg
KYORUGUI DUPLAS
Nome Completo ldade Peso Gub/Dan
Anos Kg
Anos Kg
Anos Kg
Anos Kg
Anos Kg
Anos Kg
POOM-SE / KIOK-PA
Nome Completo Idade Peso Gub/Dan
Anos Kg
Anos Kg
Anos Kg
Anos Kg
Anos Kg
Anos Kg
Anos Kg
Anos Kg
Anos Kg
Anos Kg
Informagées:

(81) 8601.9263 / 9136.1505 (Prof. Roberto Santana) - (81) 8829.5737 (Mestre Josiel Trajano) - (81) 8676.1981 (Mestre Gerénimo)
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11 COPA JABOATAO OPEN DE TAEKWONDO

14 / NOVEMBRO / 2010 - Jaboatdo — Pernambuco
E-mail: rsantanatkd@hotmail.com

FORMULARIO DE INSCRICAO POR EQUIPE — MODELO N° 01 F L. 02

(XEROCAR QUANDO FOR NECESSARIO — COLABORE COM OS GRNIZADORES ENVIANDO ATE O DIA 12/novembro/2010 -eSta-feira)

Equipe: Delegado:

Técnico (s):

E-mail: Tel.: ()

KYORUGUI INDIVIDUAL

Nome Completo Idade Peso Gub/Dan

Anos Kg
Anos Kg
Anos Kg
Anos Kg
Anos Kg
Anos Kg
Anos Kg
Anos Kg
Anos Kg
Anos Kg
Anos Kg
Anos Kg
Anos Kg
Anos Kg
Anos Kg
Anos Kg
Anos Kg

TERMO DE RESPONSABILIDADE - POR EQUIPE

Eu, , ha qualidade de responsavel pela equipe,

participante da , declaro que os seusantegrsdo responsaveis pela prépria integridaide, fis
isentando os organizadores, organizacéo, entidpd#scinadores e demais membros do torneio, dedaglialquer responsabilidade por acidentes gueamrea nos
ocorrer, como aos demais competidores, dentrotilédaales do evento. Declaramos ainda, compreengep Taekwondo é um esporte de combate, que iogriiato
fisico e que por isto ha risco de acidentes. Estaniemtes em atender as regras da competi¢éo,roentes ao esporte.

Por fim, declaro-me ciente de que se houver algnpedimento médico ou fisico para participacdo mapeticdo dos meus atletas, devo levar tal fato ao
conhecimento dos organizadores e nédo permitir icipacao do atleta que se encontrar em tal situaCaso nédo seja comunicada a real condicéo fisisaatletas
envolvidos, estarei assumindo todos 0s riscos nteseaos meus atos. Todos os atletas estdo oudorgraaios os direitos de divulgacdo sobre imagem (brhais,
Revistas e etc.,) para divulgacdes a ser feitasalyger tempo, deste evento, sem nenhuma compenfiagéiceira, sendo desnecessario, para tanto upra@iyutra
permisséo verbal ou por escrito.

/ /
Data NomeT#Enico Assinatura do Técnico
RG n°:

Combate Ind.: atletas x R$ 25,00 = R$ Guarde o comprovante original de depdsito

Duplas: — afletasxR$S0,00=R Banco: Caixa Econémica Agéncia: 1580 Operacéo: @IB:
Poomse/Budo______ atletas x R$ 25,00 = R$ 00052735-0 Nome: Roberto Santana Nogueira

Total: R$ Nome:
Informagées:

(81) 8601.9263 / 9136.1505 (Prof. Roberto Santana) - (81) 8829.5737 (Mestre Josiel Trajano) - (81) 8676.1981 (Mestre Gerénimo)
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11 COPA JABOATAO OPEN DE TAEKWONDO

14 / NOVEMBRO / 2010 - Jaboatdo — Pernambuco
E-mail: rsantanatkd@hotmail.com

FORMULARIO DE INSCRICAO POR EQUIPE — MODELO N° 02

(XEROCAR QUANDO FOR NECESSARIO — COLABORE COM OS GRNIZADORES ENVIANDO ATE O DIA 12/novembro/2010 -eSta-feira)

Fazer X no que for participar, e preencher somenta formulario por participante, dupla.

Nome;: Idade: Sexo: () Masc. - () Fem.
Endereco: n.c

Bairro; Cidade: UF:

Fone: Vai participar indiv. e/ou duplas?:  ( )ividual () duplas
Academia: E-mail;

(_ ) KYORUGUI INDIVIDUAL

Peso Faixa ( ) DAN, ( ) GUB () Mirin M () Mirin F () Infantil F () Infantil M
Kg () JuvenilM () Juvenil F () Adulto M () Adulto F
() Sénior M

() KYORUGUI DUPLAS (1° E 2° ATLETA)

Nome Peso Faixa Idade
Kg anos
Nome Peso Faixa Idade
Kg anos
| (_)BUDO Voceé vai participar copate e budo? () Sim () N&ao
Poom-se ( )
() Quebramento - ( ) Precisdo, ( ) Adtur ) Distancia, ( ) Forca, ( ) Dificuldade,) Por equipe (Cédig&Q )

Enviar junto com o comprovante original de depdsiuardar uma cépia ou cheque ou nominal (até @@butubro/2009)
Banco: Caixa Econdmica Agéncia: 1580 Operacdo: @IB: 00052735-0 Nome: Roberto Santana Noguei

TERMO DE RESPONSABILIDADE

Eu, declaro que, ao me inscrever nesta || COPA JABED OPEN DE TAEKWONDO
2010, sou inteiramente responsavel pela minharidede fisica, isentando os organizadores, orgeé@eentidades, patrocinadores e demais membros do
torneio, de toda e qualquer responsabilidade pdeates que venham a nos ocorrer, como aos deprajsetidores, dentro das atividades do evento. Becla

ainda, compreender que o Taekwondo é um espoiterdato, que impde riscos e que por isto hd o decacidentes. Estou ciente em atender as regras da
competicdo.

Por fim, declaro-me ciente de que se houver algnpedimento médico ou fisico para a pratica do éspur participagéo na competi¢do, devo levar tal fa
ao conhecimento dos organizadores e abandonaneidoCaso ndo comunique minha real condicao fisis@rei assumindo todos os riscos inerentes aos
meus atos. Também, estou outorgando todos osodirdé divulgacéo sobre minha imagem (TV, Jornagsjs®as, etc.) para divulgagdes a serem feitas a
qualquer tempo, sem nenhuma compensacao finanseirdo desnecessario para tanto qualquer outrasgémverbal por escrito.

) ] Uso da Organizagéo
Assinatura do Atleta Responsével (se for mendr&danos) Parentesco

Informagées:
(81) 8601.9263 / 9136.1505 (Prof. Roberto Santana) - (81) 8829.5737 (Mestre Josiel Trajano) - (81) 8676.1981 (Mestre Gerénimo)
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11 COPA JABOATAO OPEN DE TAEKWONDO

14 / NOVEMBRO / 2010 - Jaboatdo — Pernambuco

E-mail: rsantanatkd@hotmail.com

TABELA DAS CATEGORIAS

Mirim / Masc. Fem. Até 09 Anos

Infantil / Masc. Fen. Até 13 Anos

Juvenil Masc. Até 17 Anos

8°a5°Gub/4°a 1°Gub/ 1° a 3°Dan

8°a 5°Gub/4°a1°Gub/ 1° a 3°Dan

8°a 5°Gub/4°a1°Gub/1° a 3°Dan

Até 22 Kg Até 30 Kg Até 45 Kg
Até 24 Kg Até 32 Kg Até 48 Kg
Até 26 Kg Até 34 Kg Até51 Kg
Até 28 Kg Até 36 Kg Até 55 Kg
Até 30 Kg Até 39 Kg Até 59 Kg
Até 33 Kg Até 42 Kg Até 63 Kg
Até 36 Kg Até 45 Kg Até 68 Kg
Até 39 Kg Até 48 Kg Até 73 Kg
Até 44 Kg Até 52 Kg Até 78 Kg

Acima de 44 Kg

Acima de 52 Kg

Acima de 78 Kg

Juvenil Fem. Até 17 Anos

Adulto Masc. Até 30 Anos

Adulto Fem. Até 30 Anos

8°a5°Gub/4°a 1°Gub/ 1° a 3°Dan

8°a 5°Gub/4°a1°Gub/1° a 3°Dan

8°a 5°Gub/4°a1°Gub/1° a 3°Dan

Até 42 Kg Até 54 Kg Até 46 Kg

Até 44 Kg Até 58 Kg Até 49 Kg

Até 46 Kg Até 63 Kg Até 53 Kg

Até 49 Kg Até 68 Kg Até 57 Kg

Até 52 Kg Até 74 Kg Até 62 Kg

Até 55 Kg Até 80 kg Até 67 Kg

Até 59 Kg Até 87 Kg Até 73 Kg

Até 63 Kg Acima de 87 Kg Acima de 73kg
Até 68 Kg

Acima de 68 Kg

Master Masc. Acima de 30Anos

Duplas Masc.

Dupld=em.

8°a5°Gub/4°a 1°Gub/ 1° a 3°Dan

8°a 5°Gub/4°a1°Gub/1° a 3°Dan

8°a 5°Gub/4°a1°Gub/1° a 3°Dan

Até 58 Kg Até 58 Kg Até 49 Kg
Até 68 Kg Até 68 Kg Até 57 Kg
Até 80 Kg Até 80 Kg Até 67 Kg

Acima de 80 Kg

Acima de 80 Kg

Acima de 67 kg

Informagées:

(81) 8601.9263 / 9136.1505 (Prof. Roberto Santana) - (81) 8829.5737 (Mestre Josiel Trajano) - (81) 8676.1981 (Mestre Gerénimo)




